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Dotazník o dítěti 

Vážení rodiče, 

vítáme vás v naší dětské skupině. Každé dítě je jedinečné a abychom mu vytvořili bezpečné, podnětné a 

spokojené prostředí, rádi bychom o něm dozvěděli co nejvíce. 

Všechny poskytnuté informace slouží výhradně pro potřeby pečujících osob v dětské skupině, abychom 

usnadnili adaptaci vašeho dítěte a dokázali citlivě reagovat na jeho potřeby. 

Základní údaje 

• Jméno a příjmení dítěte: 

………………………………………………………………………………………………… 

• Jak dítě nejraději oslovujete (domácí podoba jména)? 

……………………………………………………………… 

• Která oslovení naopak nemá rádo? 

……………………………………………………………………………………… 

Rodina a domov 

• Kdo s dítětem žije v společné domácnosti (rodiče, sourozenci – jejich věk, domácí 

mazlíčci)?……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………. 

• Je v širší rodině někdo další, kdo v životě dítěte hraje významnou roli (např. 

prarodiče)?……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Které společné aktivity, hry nebo rodinné rituály má vaše dítě nejraději? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

Zdravotní stav a výživa 

• Má dítě nějaká zdravotní omezení, alergie (na jídlo, léky, bodnutí hmyzem) nebo 

pravidelně užívá léky? 
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…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Je něco z historie dítěte (úrazy, náročnější období nebo zdravotní komplikace), o čem 

bychom měli vědět? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

Zvyky, rituály a pohoda 

• Jak dítě nejraději usíná a co mu pomáhá ke zklidnění (pohádka, držení za ruku, 

plyšák, plena apod.)? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Jaké zvyky nebo rituály má dítě během dne (při jídle, odchodu z domova, hygieně)? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Co dítě spolehlivě potěší, zabaví nebo potěší jeho pozornost? S čím si nejraději hraje? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

Sebeobsluha a vývojové dovednosti 

• Jak probíhá sebeobsluha u vašeho dítěte? (Označte nebo dopište) 

o Jídlo a pití: zvládá samo / potřebuje dopomoc / krmíme 

o Toaleta / plenky: nosí plenky / říká si / zvládá samostatně / potřebuje pomoci s 

oblékáním 

o Oblékání a obouvání: zvládá samo / zkouší to / pomáháme 

• Vnímáte, zda preferuje pravou nebo levou ruku, případně ruce střídá? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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• Jaká je komunikace dítěte? (Mluví ve větách / používá jednotlivá slova / rozumí, ale 

zatím moc nemluví / mluvíte doma jiným než českým jazykem?) 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

Chování, emoce a adaptace 

• V čem podle vás vaše dítě vyniká, co ho baví nebo v čem si věří (pohyb, tvoření, 

komunikace...)? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Jak dítě obvykle reaguje na nové prostředí, neznámé dospělé nebo děti? (Navazuje 

kontakt snadno, je zpočátku stydlivé, pozoruje z dálky...)? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Každé dítě prožívá silné emoce. Co u vašeho dítěte nejčastěji vyvolá pláč, hněv nebo 

vzdor? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Co vám osobně nejvíce pomáhá dítě v takových chvílích uklidnit nebo jak na tyto 

situace reagujete? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

• Je ještě něco dalšího, co bychom o vašem dítěti měli vědět, abychom mu u nás vytvořili 

ten nejlepší start? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

Děkujeme vám za důvěru a čas věnovaný vyplnění dotazníku. 

Těšíme se na společnou spolupráci! Pokud budete chtít cokoliv probrat osobně, jsme vám plně k 

dispozici.  


